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Resumo: O presente trabalho trata-se de um recorte da pesquisa de conclusdao do curso de
licenciatura plena em Musica, na qual pretendia-se pesquisar acerca da aprendizagem musical
de estudantes com deficiéncia intelectual, através de uma pesquisa-a¢do. Porém este trabalho
trata-se de uma investigacao bibliografica que subsidiou a pesquisa em campo, e contém
informacgdes tedricas fundamentais acerca do assunto. Surge entdo, o questionamento: como
a educagao musical contribui para o desenvolvimento cognitivo, a partir de conhecimentos
acerca da aprendizagem? Tendo em vista o que foi exposto, o objetivo geral deste trabalho é
investigar a contribuicdao da educa¢ao musical para o desenvolvimento cognitivo em relagao
a aprendizagem de pessoas com deficiéncia intelectual. E possui os desdobramentos para
entender a deficiéncia intelectual e relacionar com a pratica da educacdo musical e apresentar
teorias da aprendizagem da educacdo geral e musical. Diante das informacdes e
conhecimentos sobre a deficiéncia intelectual e aprendizagem expostas, é possivel relacionar
a educacdo musical com as contribuicdes para a linguagem, fala, desenvolvimento motor e
cognitivo.
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Introdugdo

O presente trabalho trata-se de um recorte da pesquisa de conclusdo do curso de
licenciatura plena em Musica, na qual pretendia-se pesquisar acerca da aprendizagem musical
de estudantes com deficiéncia intelectual, através de uma pesquisa-acdo. Porém este trabalho
trata-se de uma investigacdo bibliografica que subsidiou a pesquisa em campo, e contém
informacodes tedricas fundamentais acerca do assunto.

A musica e seu ensino perpassam por diversas areas de conhecimento, como na
matematica, no qual se encontram relagdes na proporc¢ao dos intervalos (tom e semitom), na

distancia dos furos no instrumento, bem como no comprimento das cordas (ABDOUNUR,
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2015); neurocientistas e psicologos também investigam os fendmenos musicais no cérebro

humano (ILARI, 2010).

Da mesma forma e relacdo, as investigacbes sobre a deficiéncia e seus
desdobramentos nas areas da saude e educagdo tém sido crescentes. Para entender como
ocorre a aprendizagem de pessoas com deficiéncia cognitiva, varios pesquisadores se
debrucam sobre os mistérios do cérebro humano. A educacdo musical ndo se isenta dessa
investigacdo. Perante os estudos bibliograficos sobre musica e Deficiéncia Intelectual (Dl),
encontrados com a tematica inclusdo voltada a educacdao musical em ambientes educacionais
especiais.

Raby (2015) com o objetivo de investigar a aprendizagem da apreciacdo musical em
criancas com DI, através de uma pesquisa-acdo, aponta as possibilidades de atividades de
apreciacdo e percepcdo musical, e que a realizacdo das tarefas demonstra compreensdo do
processo e indicios de apropriagdao dos conhecimentos a que foram expostos.

Louro (2012; 2015) aponta que no campo de musica, inclusdo e acessibilidades ao
ensino da musica e suas propostas metodoldgicas abordam os desafios da educacdo especial
com reflexdes histérico-educacionais de como a pessoa com deficiéncia se encontrava e se
encontra hoje no decorrer dos tempos, e que apoiam e abordam as dreas da educacao,
inclusdo, psicomotricidade, psicopedagogia musical, dentre outras areas afins.

O tema aprendizagem e deficiéncia tem sua relevancia ao esclarecer a sociedade
alguns esteredtipos e barreiras que sdo postas equivocadamente por ndo conhecer a condicao
da pessoa com deficiéncia, assim trazendo a luz as possibilidades de trabalho e
desenvolvimento com este publico.

Também apresenta a importancia do ensino da musica aliado a acessibilidade e
inclusdo da pessoa com deficiéncia para a comunidade de educadores musicais, por descrever
a respeito da aprendizagem, como também suas afinidades pelo fazer musical e suas
dificuldades, as metodologias de educagdao musical utilizada para as pessoas com
necessidades especiais de aprendizagem

Surge, entdo, o questionamento: como a educacdo musical contribui para o

desenvolvimento cognitivo, a partir de conhecimentos acerca da aprendizagem?
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Tendo em vista o que foi exposto, o objetivo geral deste trabalho é investigar a

contribuicdo da educagdo musical para o desenvolvimento cognitivo, em relagdo a
aprendizagem de pessoas com deficiéncia intelectual. E possui os desdobramentos para
entender a deficiéncia intelectual e relacionar com a pratica da educagdao musical e apresentar

teorias da aprendizagem da educacdo geral e musical.

Entendendo a deficiéncia intelectual

Ha muito se pesquisa sobre as dificuldades de aprendizagem e atraso no
desenvolvimento humano, a nomenclatura constantemente se altera por carregar em si
esteredtipos e preconceitos. No entanto, o termo mais utilizado atualmente varia entre
Deficiéncia Intelectual e Deficiéncia Cognitiva. Essa condicdo pode ser definida como um
estado de desenvolvimento abaixo do esperado em pessoas da mesma faixa etaria, porém
ndo se constitui uma doenca, “mas uma condicdo que se apresenta desde o nascimento ou
durante os primeiros anos de vida” (SILVA, 1975, p. 64). Este conceito é bastante amplo,
portanto, varia individualmente o grau ou nivel de dificuldades e atrasos apresentados.

O primeiro contato que o individuo possui com a educacdo e desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social é na familia. Em um contexto informal, ela é “a unidade basica de
crescimento do ser humano e sua primeira matriz de aprendizagem” (VOIVODIC, 2013, p. 48).
Dessa forma, o lar possui grande impacto na formacdo de qualquer pessoa, e se tratando da
crianca com Deficiéncia intelectual a maneira como a familia reage ao diagndstico afetando o
desenvolvimento da mesma.

Ao ingressar na escola os cuidados permanecem, pois o ambiente escolar é
responsdvel pela autonomia de aprendizagem, o aprender a aprender, ndo unicamente isso,
mas também proporciona uma convivéncia social que auxilia no aprendizado (VOIVODIC,
2013). Os estimulos sociais em uma convivéncia saudavel com os colegas da escola oferecem
um ambiente prazeroso e propicio para o estudo, favorecendo a quebra de barreiras de

preconceitos e estereodtipos.
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As dificuldades que podem ser encontradas no ambiente escolar de cardter simbdlico

ou verbal sdo: habilidade com nimeros, leitura e escrita. E as de carater ndo simbdlico ou ndo
verbal sdo: desenho, pintura e orientacdo espacial (FONSECA, 2015).

Essas dificuldades de aprendizagem possuem relagdo com o processamento de
informacado, que segundo Fonseca (2015), é uma interagdo entre o sujeito aprendente —termo
utilizado pela autora - e a tarefa, ou seja, ler ou escrever, e isso ocorre independente da
condicao ou faixa etaria do individuo.

A respeito do ensino da musica direcionada as pessoas com comprometimento
intelectual, estas devem ser adequadas e coerentes com a necessidade de cada aprendiz, a
fim de superar as dificuldades, valorizando as capacidades pessoais.

Louro (2012) tem contribuido com literatura e atividades diversas voltadas ao
atendimento e atencdo a pessoa com necessidades especiais de aprendizagem e aos
elementos que constituem a musica, trabalhando a memdria através da atengao e retencao
de conhecimento, todas as estimulacées aliadas a exercicios musicais. A autora afirma que o
professor deve perceber as habilidades cognitivas necessdrias para apreensdao de
determinados conteddos musicais, de forma que se construam degraus de aprendizagem,
ampliando o potencial intelectual do estudante, através de desafios para desenvolver
elementos importantes, como Abstracao, Generalizacao e Conceito.

Louro (2012) define estes termos, em suma, como, Abstracdo: recurso imaginario
construido sem necessidade de um recurso material ou fisico; Conceito: saber a serventia de
tal objeto; Generalizacdo: aplicar o mesmo conceito aos objetos com caracteristicas
diferentes. As vivéncias que o educador proporciona ao estudante sdo responsdveis por
construir estas etapas de aprendizado, o0s conteddos musicais, posterior ou
concomitantemente trabalhados, precisam estar vinculados a estas experiéncias. A autora
exemplifica atividades de sequenciamento de medidas e formas antes de abordar a sequéncia
de notas musicais, construindo uma légica de aprendizado que facilitarda o processo,
respeitando as etapas de construgdo cognitivas.

Podemos nos apoiar também em Pimentel (2012, p. 84) ao afirmar que “a formacao

conceitual pressupde a acao mental do educando, ndo se tratando de algo que pode acontecer
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de modo passivo frente ao mundo, apenas por recepg¢do”. Por conseguinte, as ideias de

movimentos e gestos nas atividades musicais, propostas por varios pedagogos, como Orff,
Dalcroze possuem fundamentos psicolégicos produtivos para o estudante com DI.

Deste modo, Louro (2012, p. 134) aponta que “é muito melhor tentar colocar-se no
lugar de cada pessoa e procurar deduzir porque ela age de determinada maneira. Agindo
assim, passaremos a respeitar e compreender gradualmente essa ldgica diferente da nossa”.
O professor precisa estar atento aos estudantes, pois ainda que estes apresentem o mesmo
comprometimento, se constituem de individuos Unicos. Esta observacdo do educador, na
reacdo de seus alunos frente as atividades e desafios propostos, fardo total diferenca nos
resultados do processo de aprendizagem, pois permite o professor saber quais os passos

futuros devem ser dados.

Teorias da aprendizagem

Os assuntos relacionados a musica e ao atraso cognitivo, lanca luz para o processo de
aprendizagem, onde se entende por cognicdo, do latim cogitare, a relacao direta entre as
atividades conceituais do cérebro humano e suas formulacdes verbais. (ILARI, 2010). Para
responder os questionamentos existentes acerca do aprendizado, foram formuladas diversas
teorias do desenvolvimento da aprendizagem, tais quais sdo: teoria piagetiana, teoria do
reforco, Gestalt, teoria do processamento, teoria dos esquemas, teoria etoldgica, entre outros
(ILARI org. 2006)

Dentro dessas teorias, existem as relagdes com a educa¢do musical, como o Modelo
Espiral, de Swanwick e Tillman, a Teoria de Serafine e a Abordagem do Sistema por Simbolos,
de Gardner. Esses trés principios sdao descritos por Hargreaves e Zimmerman (2006), com o
objetivo de investigar o aprendizado musical em suas etapas de desenvolvimento. A influéncia
direta para formula-los, guardando as devidas proporgdes, é o pensamento de Piaget.

Em funcdo disso, sera exposto apenas dois exemplos das investigacdes existentes, a
saber os principios da Teoria Construtivista de Jean Piaget e o Modelo Espiral de Keith

Swanwick e June Tillman para exemplificar as teorias da aprendizagem musical.
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Inicialmente, é necessario afirmar que o desenvolvimento cognitivo é indissociavel

do afetivo e social, pois durante o processo de aprendizagem surge sentimento de frustragao,
sucesso, decepcao, esforco (FARIA, 1989, p. 7).

Jean Piaget (1896-1980) compreendeu o desenvolvimento da aprendizagem através
da interagdo sujeito-ambiente. Segundo Faria (1989, p.8), a vida afetiva e a vida social, como
formas de adaptacdo, apoiam-se numa assimilacdo continua de situa¢des presentes a
situacdes anteriores, responsavel pelos esquemas afetivos. Para Piaget, os esquemas sao
definidos como estratégias de acdo generalizaveis, correspondem no comportamento as
estruturas bioldgicas e transformam-se constantemente (PALANGANA, 2015). Portanto,
através de esquemas “sobrepostos” as informacbGes e atitudes sdo assimiladas e,
posteriormente, acomodadas, criando novos esquemas, a partir das informacgdes iniciais e
generalizando as informacdes, de maneira que o ato de segurar a mamadeira se repita ao
guerer segurar um brinquedo, permitindo construir uma capacidade légica.

Os termos assimilacdo e acomodacdo sdo abordados na teoria piagetiana para
explicar o processo biolégico em que se aplica o esquema inicial em outra situacdo. De modo
gue, constitui-se de um mecanismo Unico e complementar, de tal forma que o pensamento
se organiza e se adapta a estrutura real (PALANGANA, 2015).

Piaget separou o desenvolvimento da crianca e do adolescente em quatro estdgios,
a saber: Periodo Sensério-motor (0 a 2 anos); Periodo Pré-operatério (2 a 6 anos); Periodo
Operatdrio Concreto (7 a 12 anos); Periodo Operacional Formal (12 aos 16 anos).

Os periodos descritos por Piaget ndo sdo estabelecidos como regra para o
desenvolvimento da crianca e do adolescente, sabendo que cada individuo tem suas
influéncias e estimulagdes diferentes. Porém, é valido notar que os estagios exemplificam os
niveis que a area cognitiva perpassa para alcancar habilidades especificas. Como exemplo, o
recém-nascido necessita inicialmente firmar o pescog¢o, para em seguida sentar, e depois
engatinhar e s6 entdao, andar. Da mesma forma a aprendizagem necessita de processos a
serem conquistados (LOURO, 2012).

Com relacgdo as teorias da aprendizagem musical, nos deteremos ao Modelo Espiral

de Keith Swanwick e June Tillman (1986), “que resultou de uma andlise feita em 745

abem X1 Encontro Regional Norte da Associagao Brasileira de Educacao Musical
Assodiagio Brasileira A Educagdo Musical Brasileira e a construcdo de um outro mundo:
proposicdes e agcdes a partir dos 30 anos de lutas, conquistas e problematizagées da ABEM

09 a 20 de novembro de 2020



composigdes recolhidas de 48 criangas britanicas, de idade variavel entre 3 e 9 anos, durante

um periodo de diversos anos” (ILARI org. 2006, p. 231). A partir das informacdes percebidas e
coletadas, os pesquisadores relacionaram faixa etaria as tendéncias das composicoes,
constituindo, de inicio, em um modelo com trés principios: Maestria, uma resposta sensorial
ao som; Imitagdo, representar aspectos do ambiente através da musica; Jogo Imitativo,
contribuicdo criativa na musica. Acrescentou-se mais um elo ao espiral: Metacognicao se
refere aos pensamentos e experiéncias musicais das criancas. Swanwick e Tillman
estabelecem um segundo principio organizador: para cada elo, exposto acima, ha descri¢cdes
gue ficam no interior, na parte traseira de cada um dos elos da espiral. Essas descri¢es se
referem aquilo que os autores descrevem como fendmenos musicais proeminentes em cada
um dos niveis, a saber, material, expressao, forma e valor, respectivamente (ILARI org. 2006,
p. 239. Grifo dos autores).

Em um terceiro principio organizador, os quatro niveis sdo descritos de duas
maneiras, originando em oito modos de desenvolvimento, estruturados da esquerda para a
direita, sdo estes: Comportamento Musical Sensorial ao Manipulativo, explora¢des sonoras e
crescente técnica; Expressividade pessoal ao Verndculo, da espontaneidade as atitudes
sintonizadas com convencées musicais; Composicao Especulativa a Idiomatica, experimentar
as convencgoes a um estilo musical coerente; Expressao Simbdlica a Sistematica, sensacdo de
autoconsciéncia a principios estilisticos musicais.

O Modelo Espiral trata-se de uma pesquisa com o objetivo de entender o processo
cognitivo musical. Como observa Hargreaves e Zimmerman (2006, p. 241, grifo do autor) “o
gue Swanwick e Tillman apresentam de fato é uma analise da distribuicao por idade de oito
modalidades encontradas no desenvolvimento”. Apesar de se tratar de abordagem cognitiva
coerente, pesquisas e testes devem ser realizados para refinar as teorias existentes e

aprimorar o modelo de aprendizagem.

Conclusao

Diante das informacGes e conhecimentos sobre a deficiéncia intelectual e

aprendizagem expostas anteriormente, é possivel enxergar as contribuicdes da educacao
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musical para o desenvolvimento do individuo. Sabendo que a matéria-prima da musica é o

som e esse se constitui de um aspecto abstrato, as atividades e jogos musicais estimulam a
abstracdo, aspecto importante para as formulagdes cognitivas, que sdo base para aquisicao
de outros conhecimentos. Fazendo necessario o uso de recursos visuais que ampliam as
aplicagGes de leitura como decodificagao.

Semelhantemente, a questdo da linguagem pode ser estimulada através de
atividades com cang¢les, sons percussivos com a boca explorando sonoridades e
possibilidades, ampliando conexdes cerebrais por meio das experiéncias e brincadeiras,
misturando fonemas e rimas. O texto trabalhado auxilia também a memdria, que por sua vez
é a chave do aprendizado. Como ja visto, pessoas com DI possuem dificuldade em memorizar
informagdes, o que influencia diretamente a obtencdo de conhecimento, oferecendo
oportunidade para a pessoa com deficiéncia ser inserido na drea artistica. Assim como a fala
pode ser trabalhada através do ensino do ritmo, com frases que explorem a rima e o ritmo.

Com relacdo ao aspecto motor, a utilizacdo de instrumentos percussivos alternativos
ou convencionais possibilitam a exploracado tatil, resultando em um desenvolvimento integral
do ser humano, mobilidade, coordenacdao motora fina — exemplo, movimentos de pinca ou
garra — tonus muscular. Outra possibilidade sdo os movimentos ampliando a coordenacao
motora grossa, equilibrio através de pulos, marchas conforme o andamento e carater musical,
levando em consideracdo os limites do estudante e possibilitando um aprendizado
significativo.

Importante ressaltar que as informacdes de desenvolvimento cognitivo da
linguagem, capacidade motora e sensorial acrescenta valor ao conteudo musical. Portanto, a
educagao musical precisa ter em vistas os objetivos primordiais de musicalizagdo, ou seja,
compartilhar o conhecimento musical, mas estar atento também ao desenvolvimento integral

do ser humano e como a educacdo musical é uma forte aliada para esse objetivo.
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